
DIRECTORIO DE RECURSOS 
MESA TÉCNICA DE EMPLEO DE ALCALÁ DE HENARES (Abril 2009) 

 
 
ASOCIACIÓN DE EMPRESARIOS DEL HENARES (AEDHE) 
 
CENTRO INTEGRADO DE EMPLEO 

Dirección: C/ Nebrija, 12  Alcalá de Henares 28801 
Teléfono: 918 832 400       
Fax: 918 798 624 
E-mail: c.empleo@aedhe.es 
Web: www.aedhe.es 
Servicios: Intermediación laboral, orientación actividad  emprendedora. Acudir con 
CV y fotocopia de la demanda o mejora de empleo. 
Horario: lunes a jueves 8:30 a 14:30 y 15:30 a 17:30 horas; viernes: 8:30 a 15:00 
horas.  
Solicitar cita previa 
Personas de Contacto: Silvia Gil (Técnica Intermediación Laboral), Almudena 
Fernández (Técnica Intermediación Laboral), Pablo Jerez (Técnico de 
Emprendedores/as) 

 
 
AYUNTAMIENTO DE ALCALA DE HENARES 
 
ENTE PÚBLICO EMPRESARIAL ALCALÁ DESARROLLO. SERVICIO DE 
ORIENTACIÓN PARA EL EMPLEO Y EL AUTOEMPLEO 

Dirección: C/ Escritorios, 3.  Alcalá de Henares 28801 
Teléfono: 918 788 690 / 918 788 711 
Fax: 918 834 520 
Web: www.alcalaempleo.es / www.alcaladesarrollo.es 
Mail: servicio.empleo@ayto-alcaladehenares.es 
Servicios: Formación ocupacional, servicio de empleo (atención a 
demandantes de empleo, bolsa de trabajo, programa de orientación para el 
empleo y el autoempleo).  
Solicitar cita previa 
Personas de contacto: Silvia María García Gómez (servicio de orientación) y 
Judith Piquet Flores (servicio de bolsa de empleo) 

 
CONCEJALÍA DE EDUCACIÓN 
CENTRO FORMACIÓN INTEGRAL DE ADOLESCENTES. 

Dirección: Avenida de Meco, 5. 28805-Alcalá de Henares. 
Teléfono: 918 800 897 
Fax: 918 800 064 
Mail: centrofia@ayto-alcaladehenares.es 
Servicios: Docentes, a través de los Programas de Cualificación Profesional 
Inicial.  
Observaciones y/o requisitos: Alumnado entre los 16 años y los 20, que no 
hayan superado la Educación Secundaria Obligatoria. Duración 1 año. 
Divididos en 2 períodos, los 6 primeros meses de docencia y los otros 6, si se 
aprueban los  primeros, de contrato. Ramas laborales solicitadas para el curso 
2008/2009 (programas aún no iniciados pues no hay concesión administrativa 
por parte de la Consejería de Educación de la Comunidad de Madrid): Madera, 
Viveros y Jardines, Hierro, Electricidad. 
Horario: 9:00 a 14:00 horas.  



 
CONCEJALÍA DE JUVENTUD – CIDAJ. (CENTRO DE INFORMACIÓN, 
DOCUMENTACIÓN Y ASESORAMIENTO JUVENIL) 

Dirección: C/ San Felipe Neri, 1. Alcalá de Henares 28801 
Teléfono: 918 797 400 
E-mail:  infocidaj@ayto-alcaladehenares.es 
Web: www.ayto-alcaladehenares.es 
Servicios: Información sobre empleo, mujer, ofertas de empleo publico y 
privado, cursos de formación, asesoría laboral, de estudios y de sexualidad. 

 
CONCEJALÍA DE MUJER. CENTRO ASESOR DE LA MUJER 

Dirección: C/ Siete Esquinas, 2 Alcalá de Henares 28801 
Teléfono: 918 771 720 
Fax: 918 771 721 
E-mail:  empleomujer@ayto_alcaladehenares.es    
Servicios: Formación ocupacional y talleres de participación social. Servicio 
de empleo, Orientación laboral y autoempleo, integración laboral de mujeres 
con discapacidad, mujeres victimas de violencia de género, mujeres 
inmigrantes y mujeres mayores de 45 años. Asesoría general, jurídica y 
psicológica. Solicitar cita previa. Algunos servicios son exclusivamente para 
mujeres 
Personas de contacto (empleo): Carmen, Carmela, Esther, Elena 
 

CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES 
CENTRO OCUPACIONAL MUNICIPAL (COM) 

Dirección: C/ Teniente Ruiz, 2, 3ºA. 28805 Alcalá de Henares 
(Situación del C.O.M.: Antigua  Ctra de Camarma s/n) 
Teléfono: 918 829 221 
Fax: 918 829 240 
Mail: empleocom@aphisa.es 
Servicios: Área de Inserción Laboral: habilitación laboral, orientación en el 
Itinerario Individualizado de Inserción, Inserción laboral y Seguimiento de la 
persona en el puesto de trabajo.    
Requisitos: Ser usuario/a del COM 
Personas de contacto: Cristina Arganda (Preparadora Laboral) Noelia Pérez 
(Educadora laboral)  
  

CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES 
PROYECTO INSERCIÓN SOCIOLABORAL  

Dirección: Centro Cívico Maria Zambrano.  
C/ Pedro de Lerma s/n. 28802 Alcalá de Henares  
Teléfono: 918 800 872 
Fax: 918 800 061 
Mail: pisf@trama.org / carol_trama@yahoo.es  
Servicios: Derivación directa desde Servicios Sociales o acceso directo con 
acogida inicial desde profesional de inserción social. Dirigidos a personas que 
por sus características personales o sociales no participan en los recursos 
normalizados de empleo, y cuya participación en el proyecto de inserción 
laboral, forma parte de un trabajo global para su inserción social a través de 
tutorías individualizadas.  
Personas de contacto: Carolina, Mª Ángeles, Laura y Mª José 

   
 
 
 



CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES 
PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL A LA DISCAPACIDAD 

Dirección: Centro Cívico Maria Zambrano. 
C/ Pedro de Lerma, s/n. 28802 Alcalá de Henares 
Teléfonos: 918 812 029 / 918 811 902 
Fax: 918 835 805 
Mail: mcsanfelipe@fepas.org / esoteres@fepas.org 
Servicios:   Atención individual y grupal.  Información y asesoramiento en 
valoración de la discapacidad y sus utilidades.   Información y asesoramiento 
sobre recursos para personas con discapacidad.  Orientación e intermediación 
laboral. Atención comunitaria y grupal. Actividades de difusión y 
sensibilización sobre discapacidad.  Desarrollo de talleres grupales para 
personas con discapacidad y sus familias (escuela de padres, aprende a 
cuidarte, bienestar personal, taller BAE).  Requisitos para inscribirse en la 
bolsa de empleo empadronados en el Municipio, con certificado de 
minusvalía a partir del 33% o incapacidad laboral, con demanda o mejora de 
empleo. Necesaria cita previa.  
Personas de contacto: Mari Cruz y Estefanía 

 
 
AYUNTAMIENTO DE CAMARMA DE ESTERUELAS 
 
AGENCIA EMPLEO Y DESARROLLO LOCAL 

Dirección: C/ Daganzo, 2. 2ª planta  28816 Camarma de Esteruelas (Madrid) 
Teléfonos: 918 866 000 / 918 866 001 
Fax: 918 857 287 
Mail: aedlcamarma@gmail.com 
Servicios: Orientación para la búsqueda de empleo, bolsa de empleo. Promoción de 
talleres de empleo, formación. Se atiende sin cita previa. 
Se dará prioridad a residentes en Camarma. 
Horario de atención: de 8:00 a 15:00 horas 
Personas de contacto: Begoña López Montoya y Elena San Andrés Lledó 

 
CÁRITAS DIOCESANA DE ALCALÁ DE HENARES 
 
PROYECTO DE EMPLEO PARA MUJERES 

Dirección: C/ Vía Complutense, 8 Bis (Alcalá de Henares) 
Teléfonos: 918 832 045 / 918 832 046 
Fax: 918 832 008 
Mail: caristasthenea@telefonica.net 
Servicios: Información y asesoramiento laboral. Asesoramiento formativo. 
Información sobre recursos. Observaciones y/o requisitos: Ser mujer. Se atiende con 
cita previa. 
 

CENTRO DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL DE ALCALÁ DE HENARES 
(CRPS) 

 
Dirección: C/ Pablo Coronel, 18. Alcalá de Henares C.P. 28802 
Teléfono: 918 823 884 / 918 823 984 
Fax: 918 806 850 
E-mail: mariasanchez@grupoexter.com 
Web: www.grupoexter.com 
Horario: De Lunes a Jueves: 8:30 a 18:00 horas; Viernes: 8:30 a 15:00 horas.  
Servicios: Programas individualizados de Rehabilitación Psicosocial y apoyo 



a la Integración Social en las siguientes áreas: Autocuidado (Aseo e higiene personal, 
vestido, hábitos saludables ), Psicomotricidad, Actividades de la vida diaria ( Manejo de 
la vivienda, hábitos domésticos, manejo social, uso de transporte, realización de trámites, 
manejo del dinero, etc.) Psicoeducación, Autocontrol y manejo del estrés, 
Habilidades sociales, Déficit cognitivos,  Ocio y tiempo libre, Integración 
comunitaria, Orientación laboral y apoyo a la inserción en el mundo laboral, Apoyo 
a la integración social y soporte comunitario 
Seguimiento en la comunidad,  Actividades de apoyo y soporte social,  
Seguimiento y apoyo comunitario,  Apoyo a las familias 
Observaciones y/o requisitos: los usuarios /as  habrán de ser derivados desde 
los Servicios de Salud Mental de Alcalá de Henares y asistirán al centro en 
función de sus objetivos y necesidades de acuerdo a su plan individualizado de 
rehabilitación. 
Persona de contacto: María Sanchez (Trabajadora Social) 

 
COMISIONES OBRERAS ALCALÁ DE HENARES. 
 
CENTRO INTEGRADO DE EMPLEO 

Dirección: Vía Complutense, 19. Alcalá de Henares 28807  
Teléfonos: 912 800 619 (directo)  912 800 652 (centralita) 
Fax: 912 800 649 
E-mail: ciealcala@usmr.ccoo.es 
Web: www.madridsindical.es 
Servicios: Orientación Laboral, Intermediación Laboral: las ofertas de empleo se 
publican en la página de Internet y en el tablón del centro. (si hay interés en alguna 
oferta es necesario pedir cita y presentar curriculum y fotocopia de la demanda o 
mejora de empleo actualizada). Conexión a Internet: dos puestos (recomendamos 
avisar antes de acudir). 
Horario presencial: 9:30 a 13:30 horas de lunes a viernes; y de 16:00 a 19:00 horas, 
de lunes a jueves.  
Personas de contacto: Virginia Roca Morales, Nuria Montagut Contreras, Noelia 
Sánchez Hernández. 
 

CRUZ ROJA 
 
SERVICIO INTEGRADO DE EMPLEO 

Dirección: C/ Pedro Sarmiento de Gamboa, 3. 28805 Alcalá de Henares  
Teléfono: 918 836 063 
Fax: 918 796 778  
Mail: anraal@cruzroja.es / aconde@cruzroja.es 
Web: www.cruzrojacorredor.es 
Servicios: Orientación, formación e intermediación laboral. Con cita previa. 
Personas de contacto: Amelia y Andrea 
Horarios: Mañanas de martes a viernes, tardes de lunes a viernes.  

 
FUNDACIÓN MANANTIAL – CENTRO DE REHABILITACIÓN LABORAL 
RED DE ATENCIÓN SOCIAL A PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL 
GRAVE. CONCEJALÍA DE ASUNTOS SOCIALES DE MADRID  
 

Dirección: Avenida de Madrid, 37. 28850 Torrejón de Ardoz. 
Teléfono: 916 555 770 
Fax: 916 767 880 
Mail: scobo@fundacionmanantial.org / crltorrejon@fundacionmanantial.org 



Servicios: Rehabilitación laboral de la población con enfermedad mental grave 
derivada de los centros de salud mental del área 2 y 3. (Coslada, San Fernando, 
Torrejón y Alcalá de henares, principalmente). 
Atención en distintos aspectos de la inserción laboral por equipo multidisciplinar: 3 
maestros de talleres prelaborales, terapeuta ocupacional, técnica de empleo, 
preparadora laboral, psicóloga. 
Personas de contacto: Saray Cobo (preparadora laboral), Sara Lafuente (psicóloga y 
directora), Silvia Benito (psicóloga y directora) 
 

FUNDACIÓN MANPOWER 
 
SERVICIO DE EMPLEO 

Dirección: Paseo de la Castellana, 98 local bajo. 28046 Madrid 
Teléfono: 914 112 544 
Fax: 915 642 562 
Mail: raquel.canizares@fundacionmanpower.org / gema.moreno@fundacionmanpower.org 
Servicios: Programa de becas para personas universitarias con discapacidad. 
Programa Experimental de Empleo: Orientación, tutorías, formación, asesoramiento y 
seguimiento. 
Horarios: 9:00 a 18:00 horas, solicitar cita previa. 
 

INSTITUTO DE REALOJAMIENTO E INTEGRACIÓN SOCIAL (I.R.I.S) 
 
SERVICIO DE EMPLEO 

Dirección: C/ Luis de Alcalá, 8. 28803 Alcalá de Henares  
Teléfono: 918 787 875 / 918 788 525 
Fax: 918 895 737 
Mail: cristina.manzano@irismadrid.org 
Servicios: Orientación e intermediación laboral. Es necesario acudir con CV y 
fotocopia de la demanda de empleo 
Persona de contacto: Cristina Manzano 

 
LAS NAVES 
CENTRO DE FORMACIÓN Y ATENCIÓN SOCIO-EDUCATIVA 

 
Dirección: c/ Río Tajuña, 2. 28804 Alcalá de Henares 
Teléfono: 918 816 939 
Fax: 918 823 615 
Mail: lasnaves@pinardi.com / pil.naves@pinardi.com 
Servicios: En el ámbito formativo-laboral: Cursos PCPI, Cursos Plan FIP. 
Programa Experimental. Programa de inserción laboral. Atención socio-
educativa: programa de atención al menor, proyecto encuentro familiar y 
programa de espacio joven. Programa ADRID. Programa de Apoyo social 
sensibilización e intervención social: trabajo con familias, acciones de 
voluntariado, realización de practicas para universidades, Escuelas e Institutos, 
trabajo en red, formación de formadores.  
Requisitos.- dependiendo del programa. Concertar cita previa 
Persona de contacto: Maria José Blanco García (MAE) 
 
 
 
 
 

 



OFICINA DE EMPLEO ALCALA I 
SERVICIO REGIONAL DE EMPLEO – CONSEJERÍA DE EMPLEO Y MUJER 

 
Dirección: Avda de Guadalajara, 2   Alcalá de Henares. 28802 
E-mail: luz.calvo@madrid.org 
Servicios: formación para desempleados y trabajadores, inscripción de 
demanda de empleo, intermediación, orientación laboral, gestión de 
prestaciones y subsidios, gestión de subvenciones. 
Horario: de 8:00 a 14:00 horas 
Personas contacto: Maria Luz Calvo Picazo 

 
UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES 
 
CENTRO INTEGRADO DE EMPLEO 

Dirección: Plaza Cervantes, 8, Bajo derecha. 28801 Alcalá de Henares  
Teléfono: 918 854 458 / 918 854 098 
Fax: 918 854 457 
Mail: centroalcala@yahoo.es 
Web: www.empleougtmadrid.wordpress.com 
Servicios: Orientación e Intermediación laboral.  
Tablón informativo de formación, empleo público de la CAM y ofertas de 
empleo, prensa gratuíta 
Horario sin cita previa (para consulta de tablón y prensa) de martes a 
jueves: 9:30 a 11:30 horas 
Para ofertas de empleo es imprescindible SOLICITAR CITA PREVIA y 
acudir con CV y fotocopia de la demanda o mejora de empleo.  
Personas de contacto: Marisa Charneco Garrido, Manuela Quesada López, 
Isabel Rubio Jiménez de los Galanes 
 

UNIVERSIDAD DE ALCALÁ DE HENARES 
 
PROGRAMA DE ORIENTACIÓN 

Dirección: Plaza Cervantes, 10. 28801 Alcalá de Henares 
Teléfono: 918 856 469   
Mail: orientación.prof@uah.es 
Servicios: Orientación para la búsqueda de empleo. Asesoramiento de 
proyectos empresariales. Bolsa de empleo y practicas (dirigido a personas 
universitarias) Talleres de estrategias para mejorar la inserción y el desarrollo 
profesional. 
Personas de contacto: Eva e Itziar.  


